
Assistant Strength and Conditioning Coach 
Fulltime, Permanent role based in Glasgow 
 
Scottish Rugby  is seeking an exceptional Assistant Strength and Conditioning Coach  to 
help develop our professional players at Glasgow Warriors, one of the two professional 
teams owned by Scottish Rugby.  
 
Working  within  a  tight‐knit,  driven  Strength  and  Conditioning  team,  you  will  be 
responsible  for  ensuring  the  athletic  development  of  players within  the  professional 
team.  The quality of your strength and conditioning skills will become the cornerstone 
of our future success.   However, to manage the demands placed on players, you must 
possess the ability to lead, collaborate, and motivate a talented and highly experienced 
group. In addition, your interpersonal skills must be of the highest order. 
 
To be successful, you must also be able to demonstrate a first‐rate understanding of the 
training process and  its  relation  to athletic development  In support of  this, we expect 
you to possess a Masters degree in a sports science related discipline, or the equivalent 
applied  strength  and  conditioning  experience.    You  should  be  UKSCA  accredited,  or 
willing  to  obtain  this  within  6  months  of  commencement.    You  should  also  have 
significant experience of delivering strength and conditioning services within elite sport. 
 
Are you who we are  looking  for to make the difference to some of our most valued 
players? 
 
More information and details of how to apply can be obtained from the vacancy section 
of our website. 
 
The closing date for applications is 12 Noon on Wednesday 15 September 2010 
 
 
 
 
 


